
Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

на 2016-2017 учебный год 

группа раннего возраста №1(1,6-3 года) 

 

 

 

продолжительность 

НОД 

 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 

 

По 8-10 минут в первую и 

во вторую половину дня.  

 

(СанПиН 2.4.1.3049-13) 

 

8.45-8.55 – 1 подгр. 

9.00-9.10 – 2 подгр. 

Художественное  

творчество 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Физическая  

культура 

 

 

8.45-8.55 

Музыка  

(в зале) 

 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Чтение  

худ. литературы 

/ История и культура 

 

 

8.45-8.55 – 1 подгр. 

9.00-9.10 – 2 подгр. 

Коммуникация 

/Математика 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Социализация* 

 

 

8.45-8.55 

Музыка 

(в группе) 

 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Физическая  

культура 

 

 

8.45-8.55 – 1 подгр. 

9.00-9.10 – 2 подгр. 

Окружающий мир 

 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Художественное 

творчество 

 

 

В течение первого полугодия психолого-педагогическое сопровождение воспитанников осуществляется педагогом-психологом через родителей.  

*Во втором полугодии «Социализация» проводится педагогом-психологом, поэтому изменится время проведения данного занятия. 

 

 

 

 

 



 

Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

на 2016-2017 учебный год 

группа раннего возраста № 2 (2-3 года) 

 

 

 

продолжительность 

НОД 

 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 

 

 

По 8-10 минут в первую и 

во вторую половину дня.  

 

(СанПиН 2.4.1.3049-13) 

 

8.45-8.55 – 1 подгр. 

9.00-9.10 – 2 подгр. 

Художественное  

творчество 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Физическая  

культура 

 

 

8.55-9.05 

Музыка  

(в зале) 

 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Социализация* 

 

 

8.45-8.55 – 1 подгр. 

9.00-9.10 – 2 подгр. 

Коммуникация 

/Математика 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Чтение  

худ. литературы 

/История и культура 

 

9.05 – 9.15 

Музыка 

(в группе) 

 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Физическая  

культура 

 

 

8.45-8.55 – 1 подгр. 

9.00-9.10 – 2 подгр. 

Окружающий мир 

 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Художественное 

творчество  

 

 
В течение первого полугодия психолого-педагогическое сопровождение воспитанников осуществляется педагогом-психологом через родителей.  

*Во втором полугодии «Социализация» проводится педагогом-психологом, поэтому изменится время проведения данного занятия. 

 

 

 

 

 



 

Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

на 2016-2017 учебный год 

группа раннего возраста № 11 (2-3 года) 

 

 

 

продолжительность 

НОД 

 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 

 

 

По 8-10 минут в первую и 

во вторую половину дня.  

 

(СанПиН 2.4.1.3049-13) 

 

8.45-8.55 – 1 подгр. 

9.00-9.10 – 2 подгр. 

Коммуникация 

/Математика 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Художественное  

творчество 

 

 

 

9.05 – 9.15 

Музыка  

( в зале) 

 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Физическая  

культура 

 

 

8.45-8.55 – 1 подгр. 

9.00-9.10 – 2 подгр. 

Окружающий мир 

 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Чтение  

худ. литературы 

/ История и культура  

 

 

9.20-9.30  

Музыка 

(в группе) 

 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Физическая  

культура 

 

 

8.45-8.55 – 1 подгр. 

9.00-9.10 – 2 подгр. 

Социализация* 

 

 

 

15.15-15.23 – 1 подгр. 

15.25-15.33 – 2 подгр. 

Художественное 

творчество 

 
В течение первого полугодия психолого-педагогическое сопровождение воспитанников осуществляется педагогом-психологом через родителей.  

*Во втором полугодии «Социализация» проводится педагогом-психологом. 

 

  

 

 



Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

на 2016-2017 учебный год 

младшая группа №3 (3-4 года) 

 

 

продолжительность 

НОД 

 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 

 

 
первая половина дня 

всего 30 мин 

15 мин – одно занятие 

15 мин – второе занятие 

 

 

 

9.00-9.15 

Музыка 

 

 

 

 

9.25-9.40 

Художественное 

творчество 

 

 

9.20-9.35 

Коммуникация 

/Математика 

 

 

 

9.50-10.05 

Физическая  

культура 

 

 

 

9.00-9.15 

Музыка 

 

 

 

 

9.30 -9.45 

Социализация* 

 

 

 

9.00 – 9.15 

Физическая  

культура 

 

 

 

9.30-9.45 

Художественное  

творчество 

 

 

 

9.00 – 9.15 

Окружающий мир  

/ История и культура  

 

 

 

9.30-9.45 

Физическая  

культура 

 

 

 

 
 

* в первом полугодии непосредственно образовательная деятельность (социализация) осуществляется педагогом-психологом 1 раз в неделю, во 

втором полугодии психолого-педагогическое сопровождение воспитанников осуществляется педагогом-психологом через родителей.  



Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

на 2016-2017 учебный год 

 

младшая группа №8 (3-4 года) 

 

 

продолжительность 

НОД 

 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 

 

 
первая половина дня 

всего 30 мин 

15 мин – одно занятие 

15 мин–второе занятие 

 

 

9.15 - 9.30 

Музыка 

 

 

 

 

9.45 – 10.00 

Художественное 

творчество 

 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.15 

Коммуникация 

/Математика 

 

 

 

9.30 - 9.45 

Физическая  

культура 

 

 

 

9.15-9.30 

Музыка 

 

 

 

 

9.45 – 10.00 

Художественное  

творчество 

 

 

 

 

 

 

9.15 – 9.30 

История и культура  

/Окружающий мир  

 

 

 

9.45-10.00 

Физическая  

культура 

  

 

 

 

8.55 – 9.10 

Социализация* 

 

 

 

 

9.20-9.35 

Физическая  

культура 

 

 

 

 

 

* в первом полугодии непосредственно образовательная деятельность (социализация) осуществляется педагогом-психологом 1 раз в неделю, во 

втором полугодии психолого-педагогическое сопровождение воспитанников осуществляется педагогом-психологом через родителей 

 



Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

на 2016-2017 учебный год 

средняя группа № 4 (4-5 лет) 

 

 

продолжительность 

НОД 

 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 

 

 
первая половина дня 

всего 40 мин 

 

20 мин – одно занятие 

20 мин–второе занятие 

 

9.00-9.20 

Социализация* 

 

 

 

9.30-9.50 

Музыка 

 

 

9.15 - 9.35 

Физическая культура 

 

 

 

9.50 – 10.10 

История и культура 

/Окружающий мир 

 

 

 

9.10-9.30 

Математика 

 

 

 

9.55 -10.15 

Физическая культура 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

 

 

9.30-9.50 

Коммуникация  

 

 
 

 

9.00 – 9.20 

Физическая культура 

 

 

 

9.40 -10.00 

Художественное 

творчество 

 

 
* в первом полугодии непосредственно образовательная деятельность (социализация) осуществляется педагогом-психологом 1 раз в неделю, во 

втором полугодии психолого-педагогическое сопровождение детей осуществляется педагогом-психологом через родителей. 

 

 



Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

на 2016-2017 учебный год 

средняя  группа № 6 (с 4 до 5 лет) 

 

 

продолжительность 

НОД 

 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 

 

 
первая половина дня 

всего 40 мин 

 

20 мин – одно занятие 

20 мин–второе занятие  

 

9.10 - 9.30 

Коммуникация 

 

 

 

9.50 – 10.10 

Музыка 

 

 

9.10 – 9.30  

Математика 

 

 

 

9.35 – 9.55 

Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

9.00 - 9.20 

Социализация* 

 

 

 

9.30 -9.50 

Физическая культура 

 

 

 

9.20-9.40 

Музыка 

 

 

 

9.50 - 10.10 

История и культура 

/ Окружающий мир 

 

 

 
 

 

9.20 - 9.40 

Физическая культура  

 

 

 

9.50 – 10.10 

Художественное 

творчество 

 

 

 

 
* в первом полугодии непосредственно образовательная деятельность (социализация) осуществляется педагогом-психологом 1 раз в месяц, во 

втором полугодии психолого-педагогическое сопровождение осуществляется педагогом-психологом через родителей 



Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

на 2016-2017 учебный год 

 старшая  группа № 5 (с 5 до 6 лет) 

 

 

продолжительность 

НОД 

 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 

 

 
первая половина дня 

всего 45 мин 

20 мин – одно занятие 

25 мин–второе занятие 

 

вторая половина дня 

25-30 мин в день 

 

9.10 - 9.30 

Окружающий мир 

 

 

10.10 – 10.35 

Музыка  

 

 

 

 

 

15.05 – 15.30 

Чтение  

худ. литературы 

 

 

 

 

9.20 - 9.40 

Коммуникация 

 

 

10.20-10.45 

Физическая культура 

 

 

 

 

 

15.10 – 15.35 

Художественное твор-

чество 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Математика 

 

 

9.45 – 10.10 

Социализация* 

 

 

 

 

 

15.05 – 15.25 

Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Физическая культура  

на воздухе  

 

 

10.00 – 10.45 

«Мы живем на Урале» 

 

 

 

 

15.10 – 15.35 

Художественное 

творчество 

 

 

9.25-9.45 

Коммуникация  

 

 

 

10.05 – 10.30 

Музыка 

 

 

 

 

15.10 – 15.35  

Здоровье (1 р в м) 

/Безопасность(1р в 

м) 

 

 

* в первом полугодии непосредственно образовательная деятельность (социализация) осуществляется педагогом-психологом 1 раз в неделю, во 

втором полугодии психолого-педагогическое сопровождение осуществляется педагогом-психологом через родителей 



Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

на 2016-2017 учебный год 

старшая группа № 10 (с 5 до 6 лет) 

 

 

продолжительность 

НОД 

 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 

 

 

 
первая половина дня 

всего 45 мин 

20 мин – одно занятие 

25 мин–второе занятие 

 

вторая половина дня 

25-30 мин в день 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Коммуникация 

 

 

 

11.50 – 12.15 

Музыка 

 

 

 

 

15.10-15.35 

Художественное 

творчество  

 

 

9.00 – 9.20 

Социализация* 

 

 

 

9.55 – 10.20 

Физкультура 

 

 

 

 

15.10-15.35 

Здоровье  

(1 раз в мес) 

/Безопасность 

(1 раз в мес) 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Математика 

 

 

 

11.50 – 12.15 

Музыка 

 

 

 

 

16.00 – 16.25 

«Веселая ритмика» 

 

 

 

 

9.00-9.20 

История и культура 

/ Окружающий мир 

 

 

10.00 – 10.25 

Физическая культура  

на воздухе  

 

 

 

15.15 – 15.40 

Художественное твор-

чество 

 

 

9.00-9.20 

Коммуникация 

 

 

 

9.40 – 10.05 

Физическая куль-

тура 

 

 

 

15.10-15.35 

Чтение  

худ. литературы 

 

 

 

 

 

 

* в первом полугодии непосредственно образовательная деятельность (социализация) осуществляется педагогом-психологом 1 раз в неделю, во 

втором полугодии психолого-педагогическое сопровождение детей осуществляется педагогом-психологом через родителей 
 



Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

на 2016-2017 учебный год 

подготовительная группа № 9 (с 6 до 7 лет) 

 
продолжительность 

НОД 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

 
первая половина дня 

всего 1.5 часа 

30 мин – одно занятие 

30 мин–второе занятие 

30 мин–третье занятие 

 

вторая половина дня 

25-30 мин в день 

 

9.05-9.35 

Математика 

 

 

9.45-10.15 

История и культура  

 

 

10.40 – 11.10 

Физическая культура 

на воздухе 

 

 

 

15.10-15.40 

Художественное 

творчество 

 

 

9.00-9.30 

Коммуникация 

 

 

 

 

11.50 - 12.20 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

15.10 – 15.35 

Окружающий мир 

 

 

9.20-9.50 

Математика 

 

 

10.15 – 10.45 

Художественное 

творчество 

 

 

 

 

 

 

 

15.25 – 15.50 

Физическая  

культура 

 

 

 

 

9.10-9.40 

Коммуникация 

 

 

10.10-10.40 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.10-15.35 

Чтение  

худ. литературы 

(2 раза в месяц) 

/ Здоровье (1 р в м) 

/Безопасность(1 р в м) 

 

9.00-9.30 

Социализация* 

 

 

Реализация программ 

доп. образования 

(посещение музея, кон-

цертов ДМШ, ДК и др.) 

 

 

 

 

 

 

15.10 – 15.45 

Физическая культура 

 

 

 

 
* в первом полугодии непосредственно образовательная деятельность (социализация) осуществляется педагогом-психологом 1 раз в неделю, во 

втором полугодии психолого-педагогическое сопровождение детей осуществляется педагогом-психологом через родителей, 

    

 



Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД)         

на 2016-2017 учебный год 

подготовительная группа № 14 (с 6 до 7 лет) 

 
продолжительность 

НОД 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

 
первая половина дня 

всего 1.5 часа 

30 мин – одно занятие 

30 мин–второе занятие 

30 мин–третье занятие 

 

вторая половина дня 

25-30 мин в день 

 

9.00-9.30 

История и культура 

 

 

9.45-10.15* 

Социализация  

 

 

10.35 – 11.00 

Физическая культура  

 

 

 

 

 

15.15 - 15.40 

Художественное твор-

чество 

 

9.00-9.25 

Коммуникация 

 

 

10.05-10.35 

Окружающий мир  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.05-15.30  

Физическая культура 

 

8.55 - 9.25 

Математика 

 

 

9.35 – 10.05 

Музыка «Синтез» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.10-15.35 

Чтение  

худ. литературы 

(2 раза в месяц) 

/ Здоровье (1 р в м) 

/Безопасность(1 р в м) 

 

 

9.00 – 9.30 

Коммуникация 

 

 

9.50 – 10.20 

Физическая культура 

на воздухе 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.05 - 15.35 

Художественное 

творчество 

 

8.55-9.25 

Математика 

 

 

 

11.50 – 12.15 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.05 – 15.30 

Физическая культура 

 

 

*в первом полугодии психолого-педагогическое сопровождение детей осуществляется педагогом-психологом через родителей, во втором полуго-

дии непосредственно образовательная деятельность (социализация) осуществляется педагогом-психологом 1 раз в неделю. 



Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

на 2016-2017 учебный год 

подготовительная группа № 7 (с 6 до 7 лет) 
продолжительность 

НОД 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

 
первая половина дня 

всего 1.5 часа 

30 мин – одно занятие 

30 мин–второе занятие 

30 мин–третье занятие 

 

вторая половина дня 

25-30 мин в день 

 

9.05-9.35 

Социализация* 

 

 

9.45-10.15 

История и культура  

 

 

 

 

 

 

 

 

15.10-15.40 

Физическая культура  

 

 

9.05-9.35 

Коммуникация 

 

 

9.45 – 10.15 

Окружающий мир 

 

 

10.25 – 10.55 

Художественное 

творчество  

 

 

 

16.00 – 16.30 

«Весѐлая ритмика» 

 

 

9.20-9.50 

Математика 

 

 

10.15 – 10.45 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.15 – 15.40 

Художественное 

творчество 

 

 

 

 

9.10-9.40 

Коммуникация 

 

 

9.40-10.10 

Физическая  

культура 

 

 

 

 

 

 

 

15.10-15.35 

Чтение  

худ. литературы 

(2 раза в месяц) 

/ Здоровье (1 р в м) 

/Безопасность(1 р в м) 

 

9.00-9.30 

Математика 

 

 

10.30 – 11.00 

Музыка 

 

 

11.15 – 11.45 

Физическая культура 

на воздухе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*в первом полугодии психолого-педагогическое сопровождение детей осуществляется педагогом-психологом через родителей, во втором полуго-

дии непосредственно образовательная деятельность (социализация) осуществляется педагогом-психологом 1 раз в неделю. 



Расписание непрерывной непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

на 2016 - 2017 учебный год 

разновозрастная группа №12 (с 3 до 4 лет, с 4 до 5 лет) 

 

 

продолжительность 

НОД* 

 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

 

четверг 

 

пятница 

дети 3-4 года дети 4-5 лет  

9.00-9.20 

Физическая  

Культура 

(9.00-9.15 для под-

группы 3-4 лет) 

 

9.30-9.50 

Социализация 

(9.30-9.45 для под-

группы 3-4 лет) 

 

 

 

 

9.00-9.20 

музыка 

(9.00-9.15 для под-

группы 3-4 лет) 

 

 

9.30-9.50 

Физическая  

культура 

(9.30-9.45 для под-

группы 3-4 лет) 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Математика 

(для 3-4 лет – раз в 2 

недели в 9.00-9.15) 

 

 

9.30 – 9.50 

История и культура/ 

Окружающий мир 

(9.30-9.45 для под-

группы 3-4 лет) 

 

 

 

9.00-9.20 

Коммуникация 

(для 3-4 лет – раз в 2 

недели в 9.00-9.15) 

 

 

9.30 – 9.50 

Музыка 

(9.30-9.45 для под-

группы 3-4 лет) 

 

 

9.00-9.20 

Художественное твор-

чество 

(9.00-9.15 для подгруп-

пы 3-4 лет) 

 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

(9.30-9.45 для подгруп-

пы 3-4 лет) 

 

первая 

половина дня 

всего 30 мин 

15 мин – одно 

занятие 

15мин –второе 

занятие 

 

 

 

 

 

первая 

половина дня 

всего 40 мин 

20мин – одно 

занятие 

20мин –второе 

занятие 

 

 

 



Расписание непосредственно образовательной деятельности (НОД) 

на 2016-2017 учебный год 

разновозрастная группа №13 (с 5 до 6 лет, с 6 до 7 лет) 
 

 

продолжительность 

НОД* 

 

понедельник 

 

вторник 

 

среда 

 

четверг 

 

пятница 

Дети 

5-6 лет 

Дети 

6-7 лет 

Дети 

5-6 лет 

Дети 

6-7 лет 

Дети 

5-6 лет 

Дети 

6-7 лет 

Дети 

5-6 лет 

Дети 

6-7 лет 

Дети 

5-6 лет 

Дети 

6-7 лет 

Дети 

5-6 лет 

Дети 

6-7 лет 
первая 

половина 

дня 

всего 45 

мин 

20 мин – 

одно 

занятие 

 

25 мин–

второе 

занятие 

 

 

 

 

 

вторая 

половина 

дня 

25-30 мин 

в день 

первая 

половина 

дня 

всего 1.5 

часа 

30 мин – 

одно заня-

тие 

 

30 мин–

второе 

занятие 

 

 

 

 

 

вторая по-

ловина дня 

25-30 мин в 

день 

9.00-9.20 

Художе-

ственное  

творчест-

во 

               

9.40-10.05 

Окру-

жающий 

мир 

 

 

 

15.10-

15.30 

Физиче-

ская куль-

тура 

 

9.00 – 9.30 

Художе-

ственное  

творчест-

во 

 

9.40 – 

10.10 

Окружа-

щий мир 

 

 

 

15.10-

15.40 

Физиче-

ская куль-

тура 

 

 

 

 

 

 

9.00 - 9.20 

Музыка 

 

 

 

 

9.45–10.10 

Матема-

тика 

 

 

 

 

15.10 – 

10.30 

Здоровье/ 

ЧХЛ/ 

Безопас-

ность/ 

ЧХЛ 

 

 

 

9.00– 9.30 

Музыка 

 

 

 

 

9.45–10.15 

Матема-

тика 

 

 

 

 

15.10 – 

15.40 

Здоровье/ 

ЧХЛ/ 

Безопас-

ность/ 

ЧХЛ 

. 

9.00-9.20 

Коммуни-

кация 

 

 

 

9.40-10.05 

История и 

культура 

 

 

 

 

15.10-

15.35 

Физиче-

ская куль-

тура 

9.00-9.30 

Коммуни-

кация  

 

 

 

9.40-10.05 

История и 

культура 

 

 

 

 

15.10-

15.40 

Физиче-

ская куль-

тура 

9.00-9.20 

Социали-

зация 

 

 

 

10.20-

10.45 

Физиче-

ская 

культура 

на воздухе 

 

15.10-

15.35 

Социали-

зация 

 

 

9.00-9.20 

Музыка  

 

 

 

 

10.20-

10.50 

Физиче-

ская 

культура 

на воздухе 

 

15.10-

15.35 

Социали-

зация 

9.00-9.20 

Коммуни-

кация 

 

 

 

9.40-10.35 

Социали-

зация 

 

 

 

 

15.10 – 

15.35 

Художе-

ственное 

творчест-

во 

9.00-9.20 

Коммуни-

кация  

 

 

 

9.40-10.35 

Социали-

зация 

 

 

 

 

15.10-

15.35 

Художе-

ственное 

творчест-

во 

 

 

 

 

 

 

 


